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★配食サービス対象者（毎週火曜日・金曜日配達）
安否確認を兼ね、在宅の概ね65歳以上の①単身高齢者、②高齢者のみの世帯で「調理困難」や「栄養改善」が必要な方
詳しくは、お問い合わせください。

三郷町社会福祉協議会　☎（0745）72-5800

　玄関先でお弁当を手渡すとき
の声かけとして「ゆっくりでいい
ですよ」とお伝えしています。
　様子は変わっていないかにも
気を付けています。

　傾聴ボランティアと思い、ボラ
ンティア活動をしています。利用
者さんの体調の変化にも気を付
けながら、利用者さんからも元気
をもらっています。



（単位：円）
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0
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（単位：円）
令和７年度　決算報告

令和７年度　事業報告
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0
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総務事業 ボランティアの育成支援事業
● 理事会・評議員会の開催（理事会3回・評議員会2回）
● 社協会員の募集（2,943世帯　1,891,450円）
● 社協だより（年４回　5月･7月･9月･1月　約36,000部発行）
● 社協ホームページの運営
● 三郷町社会福祉協議会法人設立50周年記念式典
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （参加者180名）

高齢者福祉事業
● 歳末おもち配布事業　（1,045名）

重層的支援体制整備事業

介護予防・生活支援体制整備事業

● 福祉の総合相談窓口「行って良かった福祉のなんでも相談」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（総相談件数99件）
● つながりサポーター養成講座の開催　（令和8年2月19日開催）

● 生活支援コーディネーターの配置（1名）　　　　　　　　　　　　　　　　● 生活支援サポーター養成講座開催（実施に至りませんでした）
● 訪問型サービスＢ事業（89回派遣）　　　　　　　　　　　　　　　　　　● ワンコイン生活支援サービス事業（308回派遣）
● ごみ出しサポート事業（979回派遣）　　　　　　　　　　　　　　　　　　● 配食サービス事業（延べ配食数　2,851食）
● 通いの場（いきいき百歳体操サロン立ち上げと18団体への支援）
　（総登録者　約298名　 20回の運営支援等実施）
● スッキリ教室の開催運営（1次・2次参加登録者153名 参加延べ人数2,102名）
● スッキリサテライト教室（6地区 参加登録者　87名　参加延べ人数1,753名）　　　
● 運動器の機能向上事業　（参加延べ人数171名）　　　　　　　　　　　　● 口腔機能向上事業　（参加人数27名）

その他事業

● さんごうふれ愛フェスタ　（参加人数380人）

● ボランティア保険加入の促進　（476名）
● ボランティア奉仕員養成講習会の開催
  手話奉仕員養成講座（入門課程）　（24回　参加延べ人数81名）
  音訳奉仕員養成講座　　　　　　（ 4 回　参加延べ人数16名）
  点訳奉仕員養成講座　　　　　　（ 5 回　参加延べ人数 5名）

障がい者（児）福祉事業
● 療育教室の開催　　　　　（年間139回開催）
● 子育て支援講演会の開催　（令和8年2月27日開催）
● 在宅心身障がい者いきいきふれあいキャンプの開催
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和7年6月14日開催）
● 在宅身体障がい者いきいきふれあい旅行の開催
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（定員に満たず中止）
● 障がい児親子水泳教室の開催　（春期　6回　参加延べ人数11名）
　　　　　　　　　　　　　　　（秋期　6回　参加延べ人数22名）
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３５こども食堂 ボランティア連絡会 活動報告３５こども食堂 ボランティア連絡会 活動報告３５こども食堂 ボランティア連絡会 活動報告
令和8年7月にフードドライブ＆フードパントリーを開催しました。令和8年7月にフードドライブ＆フードパントリーを開催しました。令和8年7月にフードドライブ＆フードパントリーを開催しました。

フードドライブでいただきました。 ボランティアさんに仕分けをしていただきました。

フードドライブにご協力いただいた方　　～ありがとうございます～
7月初旬に　35こども食堂連絡会に食品や日用品のご寄附をいただきました。

毎月手づくりの温かい料理＆月替わりのゲームや遊び！ こども達に大人気の自分で作って
　　　　　食べれる「わたがし屋さん」体験

● 吉田　敬子さま　　      ● 三郷町民生児童委員協議会さま 
● ふうせんの会さま　　　● フードバンク奈良さま　　● その他匿名　7名さま

よし  だ けい  こ さん  ごうちょう みん  せい    じ　どう　 い   いんきょう  ぎ　かい

フードドライブにご寄附いただいた食品などを、フードパントリーにお申込みいただいた30世
帯の子育て世帯の方々にお届けする事ができました。

35こども食堂ボランティア連絡会では「こどもを真ん中にした地域づくり」を合言葉に、様々な
活動を行っています。興味のある方は下記までご連絡ください。

こども食堂に参加してみたい方は、三郷町社協ホームページの35こども食堂の専用申込アドレス又は
電話（0745）72-5800まで　※小学3年生までのお子様は保護者の付き添いをお願いします。

　　　ご寄附
　　　匿名様　10,000円
　　　ご厚意に感謝し、厚く御礼申し上げますとともに、その主旨に沿い活用させていただきます。

「35こども食堂開催風景」　毎月第3土曜日　福祉保健センターで開催中　
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　三郷町社会福祉協議会では、三郷町内での、こども食堂への支援

や立ち上げの支援もさせていただきます。　　

　あなたの地域でも「こども食堂」をやってみたいと検討中の方は、

一度ご相談下さい。

　詳細につきましては下記の連絡先に直接お問い合わせ下さい。

三郷町社会福祉協議会　☎（0745）72-5800

三郷町内で開催される
　　　こども食堂への支援も実施します
三郷町内で開催される
　　　こども食堂への支援も実施します
三郷町内で開催される
　　　こども食堂への支援も実施します

あなたの地域でも
　　　こども食堂を始めてみませんか？
あなたの地域でも
　　　こども食堂を始めてみませんか？
あなたの地域でも
　　　こども食堂を始めてみませんか？
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～　リファインには「磨きをかける」
「改善する」という意味があります　～

　住み慣れた地域でいつまでも暮らしたい。そんな思いをお持ちの皆様へ（誰にでも出来
て、簡単に取り組める運動教室）を開催しています。

　日常生活に必要な筋力や体力を維持するためのストレッチやトレーニングを中心に、
運動が苦手な方も安心して取り組みやすいメニューです。

これをきっかけに運動習慣を身につけませんか？

令和８年度　後期令和８年度　後期

『リファイン教室』『リファイン教室』『リファイン教室』
（運動器の機能向上）の参加者を募集します

費　用 １回２００円

募集人員 ８人 （応募者多数の場合は抽選となります）

と　き 令和８年１０月９日（金）～令和９年２月２６日（金）２０回
1０：００～１１：３０

と こ ろ 福祉保健センター

対 象 者 ６５歳以上の方　（要支援/要介護/総合事業認定を受けている方
　　　　　　　　 過去にこの教室に参加された方は除きます）

申込期間 令和８年９月１日（火）～令和８年９月３０日（水）午後５時まで

申し込み 社会福祉協議会窓口にて　
申請用紙に必要事項を記入し窓口までご提出ください。

お問い合わせ 三郷町社会福祉協議会　リファイン教室
☎（０７４５）34-1008まで
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　私たちの三郷町は大丈夫！？　近年増える風水害や土砂災害、そして
いつ起きる分からない地震に、あなたや家族は備えていますか？

《あなたの一歩が、災害時に自分や家族の命を守り、地域の支えになります》
　三郷町社会福祉協議会では、災害時に命を守り、地域を守る力を高めるための 「災害ボランティア
養成講座」を開催します。
　災害発生時の初動対応から、救護活動や避難所での支援・情報整理・物資運搬・被災家屋の手伝
いなど、災害時には多くの“人の力”が必要です。
　講座では、実践的な知識や安全な活動方法を学び、避難所の設営訓練や災害ボランティアセンター
の設置訓練等を受けて、いざという時に動ける人材を育てる事を目的に実施します。地域の未来を
一緒に支える仲間として、ぜひご参加ください。

災害ボランティア養成講座に
　　　　　　　　　参加しませんか？
災害ボランティア養成講座に
　　　　　　　　　参加しませんか？
災害ボランティア養成講座に
　　　　　　　　　参加しませんか？

尚、講師の都合により、日時と内容が変更する場合がありますので、予めご了承ください。
定　　員　20名　
申込方法　三郷町社会福祉協議会　☎（0745）72-5800までお電話下さい。　
申込期間　9月1日（火）～9月30日（水）まで　　
講座開催協力【奈良県防災士会】

日　時 11月7日（土）
9：30～11：30

11月28日（土）
9：30～11：30

12月6日（日）
9：30～11：30

災害に関する
基礎知識と心得

災害ボランティア
センターとは？ 避難所開設訓練 

福祉保健センター 福祉保健センター 福祉保健センター

第１回

令和8年度　災害ボランティア養成講座　日程表

第２回 第３回

内　容

場　所



（株）イカリトンボ

TEL.（0745）74-3911
TEL.（0745）75-2028㈹
●営業時間／㊊～㊎AM9：30～PM6：00㊏㊐㊗AM10：00～PM5：00

http://www.ikaritombo.jp
●休　　日／第二日曜日、月末の日曜日、年末・年始、お盆

※臨時休業する場合があります。電話で事前に確認ください。

FAX.（0745）74-6023

〒636-0154 奈良県生駒郡斑鳩町竜田西4-1-40ショールーム

介護用品・住宅改造
（手すり1本から住宅改善・改造まで）

療養機器・福祉用具（販売・レンタルの店）
居宅介護支援
介護予防福祉用具貸与

介護保険事業所番号 2971600024
特定介護予防福祉用具販売

福祉用具貸与 特定福祉用具販売


